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8：30～ 自宅にお迎え 

9：00  健康チェック 

9：40  入浴 

機能訓練 

口腔体操 

12：10  昼食・口腔ケア 

13：00  休憩・余暇活動 

13：45  レクリエーション 

15：00  おやつ 

15：20～ 自宅へお送り 

 長くて寒い冬がおわり、暖かい春がやってきました。 

令和４年４月から、いわはら荘は栗木野荘と統合し、新たなスタートをきりました。 

をモットーに、ご利用者様と職員のふれあいを大切にし、

皆さまが生き生きと生活できるよう「 」と「 」をもって 

支援いたします。新たな をよろしくお願いいたします‼ 

いわはら荘 一日の流れ             気温が一気にあがり、 

あっという間に 

      桜が満開      に‼ 

 ドライブをしながらきれいな桜を鑑賞

してきました☺ 

きれいな桜に思わずニッコリ 

胎内市河川敷千本桜 

今後の行事予定・・・ 

           ５月             新緑のバスハイク 

       ６月         運動会 

    ７月      七夕週間・避難訓練 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクで顔は隠れていますが・・・ 

センター長 

八幡 勝利 

看護師 

 板谷越 ミキ 

生活相談員 

 相沢 梨恵 

生活相談員 

 戸田 理絵 

看護師 

 榎本 晴美 

看護師 

渡辺 節子 

介護員 

 相馬 秋子 

介護補助 

 蒲木 裕之 

介護員 

 佐藤 千穂 

介護員 

 佐藤 紀代美 

介護員 

佐藤 和美 
介護員 

 桐生 勇 

介護員 

深井 潤子 
介護員 

 青木 梨沙 

介護員 

 小野 小百合 

厨房職員 

 山本 尚美 

厨房職員 

 高橋 敏恵 
運転員 

 小野 俊文 

運転員 

 中村 幸太郎 
運転員 

 梅津 繁 


