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    バランスよい食事を提供しています！ 

 

体を動かすゲームや、 

頭の体操を兼ねたゲームを行っています！ 

鯉のぼりが気持ちよさそうに泳ぎ、過ごしやすい日が多くなりましたが、 

日により気温の差が激しく、体調を崩しやすい時期です。体調がすぐれな

い時は無理をせず、早めの受診をおすすめいたします。 

また、体が暑さに慣れていない為、熱中症になりやすい時期でも 

あります。気温にあった服装やこまめな水分補給を心掛けてください。 

胎内市河川敷千本桜 

を見に行きました！ 

体内平へドライブ 

天気が良く気持ちよかったです。 

昼食風景 

レクリエーション 



 

 

 

 

 

※上記感染症の症状以外でも体調に不安がある場合は利用前にご相談ください。 

また、利用中に発熱等の症状がある場合は、迎えをお願いすることがあります。 

緊急連絡先に変更がある場合はご連絡ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本人が感染した場合 家族が感染した場合 

新型コロナウイルス ・利用できません。 

・７日間お休みとなります。 

・相談のうえ、利用とさせていただ

きます。 

インフルエンザウイルス ・利用できません。 

・5日間お休みとなります。 

・利用できます。 

・体調観察を行って下さい。 

ノロウイルス ・利用できません。 

・最後に感染した人の嘔吐や下痢が治まり、3日経過後利用できます。 

ようやく新型コロナウイルスも落ち着いてきて、インフルエンザと同じ扱いにな

りました。あらためて、感染症に感染した場合の対応の確認をお願いいたします。 

万が一感染した場合は、必ずいわはら荘に連絡をお願いいたします。 

また、施設内でのマスクの着用は継続しますのでご協力お願いいたします。 

 

 

厨房職員 

    山本 尚美 

    高橋 敏恵 

    若月 文恵 


