
令和6年4月現在

№ 地区 サロン名 開催場所 開催日 開催時間

1 大川町 大川町２・３なかよし会 東町ふれあいセンター 毎月第4火曜 10:00～12:00

2 八田･寅田 すこやか八寅会 八田寅田集落農事集会所 毎月第1金曜 10:00～11:30

3 西本町 ふれあい茶の間西本町 西本町第3公会堂 毎月第4木曜 10:00～11:30

4 表町 駅前通りなかよし会 表町公会堂 隔月・日程表による 10:00～11:30

5 西本町3 さつき会 西本町第3公会堂 毎月第2金曜 14:00～15:00

6 西栄町 西町お茶会 西栄町中央公会堂 毎週水曜 10:00～12:00

7 西栄町１ 西栄町1健康体操会 小野組研修センター

8
西栄町1･2･3･4
西本町2 いなりクラブ 中央公会堂 毎月第2・第4金曜 9:00～12:00

9 住吉町 住吉町寿美友会 住吉町集会所 毎月第2、第4水曜 9:30～12:00

10 若松町 いきいきサロン若松 若松町第1町内会集会所 毎月第1･3月曜 10:00～12:00

11 若松町 シニア若松 若松町集会所 毎週水・木曜 13:30～14:40
※18:00までの日あり

12 二葉町 ふたば生き生きクラブ 鳥坂団地集会所 毎月第3日曜 10:00～14:00

13 二葉町 ふれあい二葉 鳥坂団地集会所 毎月第2火曜 10:00～11:30

14 並槻 並槻ニコニコ会 並槻公会堂 毎月第4金曜 10:00～12:00

15 星の宮1 星の宮ひろば 星の宮第1町内会集会所 毎月第4金曜 10:00～12:00

16 星の宮1 ☆の和く楽くサロン 星の宮第1町内会集会所 毎月第3水曜 10:00～11:30

17 星の宮2 塾楽会 星の宮第2集会所 年間12～15回 18:00～20:30

18 星の宮2 レガーレほしのみや 星の宮第2集会所 毎月第3火曜 10:00～11:30

19 船戸 船戸元気会 船戸集落センター 毎月第2木曜 10:00～12:00

20 新館 あじさい会 新館公会堂 毎月第2・４火曜 10:00～11:30

21 関沢 関沢福祉会 関沢ふれあいセンター 毎月第3木曜 13:30～15:00

22 半山 スマイル工房半山（お茶のみの会） 半山集落開発センター 毎月第２・４火曜 13:00～16:00

23 西条1 西条-１サロン 西条町ふれあいセンター 毎月第3水曜 10:00～11:30

24 西条2 お～い元気会 西条2公会堂 毎月第2金曜 13:30～15:00

25 西条 otakaraの会 西条町ふれあいセンター 毎月第２水曜 10:00～12:00

26 赤川 赤川お茶の間サロン 赤川ふるさとセンター 第2.4木曜 13:30～15:00

27 羽黒 羽黒元気会 羽黒公会堂 毎月第１木曜 10:00～11:30

28 羽黒 羽黒はつか会 羽黒公会堂 毎月20日 10:00～11:30

29 柴橋 此の木会 柴橋地区ふれあいセンター 毎月第3火曜 9:30～11:30

30 東本町4 並木ふれあいサロン 並木町ふれあい館・まちらぼ 毎月第2･4月曜 10:00～12:00

31 東本町6 ゆうゆう会 中央公民館

32 新栄町 新栄町和みの会 新栄町集会場 毎月第1月曜、第3木曜 13:30～14:30

33 追分 追分ふれあい会 追分集落開発センター

34 飯角 いいとも会（飯友会） 飯角公会堂 毎月第3水曜 10:00～12:00

35 長橋 長橋にこにこ会 長橋ふるさとセンター 毎週水曜 10:00～11:30

36 長橋 交友会 長橋ふるさとセンター 月1回・日程は回覧 18:30～16:00

37 長橋 念仏の会 長橋ふるさとセンター 毎月14日と23日 13:00～16:00

38 長橋 長生会 長橋ふるさとセンター 2か月に1回 11:00～13:00

39 つつじが丘 つつじが丘サロン つつじが丘公会堂 毎週火曜 9:30～11:30

40 野中 野中さくら会 野中公会堂 毎月第1木曜 10:00～12:00

41 広域 中条サロン 中央公民館 毎月第2･4火曜 10:00～12:00
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＊お茶の間サロンは、子どもからお年寄りまで、誰でも集まれる地域の居場所です。お気軽にご参加ください。

＊サロンによって、茶菓子代として会費（１００円程度）を集めたり、内容により昼食代や必要経費が必要になります。
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42 山王 山王健康づくりの会 山王集落開発センター 月１回・日程は回覧 9:30～11:30

43 苔実 苔実いきいきサロン 健伸館（竹島塾）
竹島ふれあいセンター

毎月第2金曜、第4木曜 9:00～12:00

44 苔実 苔実いきいきサロンみのり茶屋部会 みのり茶屋 毎週木曜 9:00～12:00

45 苔実 苔実いきいきサロン観音様部会 観音様（区公会堂） 月２回　日曜 9:00～12:00

46 築地 築地福祉会　さわやかクラブ 築地さわやかハウス 毎日 9:30～15:00

47 中村浜 中村浜おひさま会 中村浜集落開発センター 毎月最終水曜 10:00～11:30

48 村松浜 村松浜サロンよらっしぇ～ 村松浜集落開発センター 毎月第３金曜 9:30～11:30

49 北成田 サロン北成田 北成田集会所 毎週火曜（冬期間） 9:00～12:00

50 宮瀬･高畑 健楽笑会 宮瀬･高畑集会所 毎月第2水曜 9:30～11:30

51 笹口浜 笹口浜サロン 笹口浜漁村センター 毎週火曜（祝祭日は休み）
第３週は健康体操日 10:00～11:15

52 笹口浜 笹口浜健康づくりの会 笹口浜漁村センター 毎月第３火曜 10:00～11:30

53 高橋 高橋健康友の会 高橋集会所 毎週金曜日 13:30～15:00

54 荒井浜 荒井浜じいちゃんばあちゃんの会 荒井浜集落開発センター 毎月　水曜　日程表による 10:00～12:00

55 荒井浜 荒井浜お茶の間サロン 荒井浜集落開発センター 毎月　火曜　日程表による 10:00～12:00

56 地本 地本「気楽会」 地本公会堂 毎月第3金曜 10:00～12:00

57 高野 高野コスモスの会 高野集落開発センタ－ 毎月月曜日 10:00～11:00

58 菅田 菅田ふれあい広場 菅田担い手センター 毎日 9:30～16:00

59 菅田 菅田ふれあい茶の間の会 菅田担い手センター 毎月2日、11日、20日 13:30～15:00

60 江尻 江尻元気ふれあい会 江尻公会堂 月１回・主に最終金曜 10:00～11:00

61 桃崎浜 桃埼浜サロンよろばた 桃埼浜集落開発センター 不定期

62 乙 きのとサロン 乙担い手センター等 毎月第1、第3木曜 9:30～11:30

63 大出 ちょこっとサロン 大出集会所 日程表による 9:30～11:30

64 横道 にこにこサロン横道 横道ふれあいセンター 毎週月曜 9:30～11:30

65 富岡 富岡ふれあい会 富岡公会堂 毎月第3木曜 10:00～12:00

66 十二天 十二天健康相談会 十二天ふれあいセンター 毎月第３月曜 10:00～11:00

67 平木田 平木田ふれあい会 毎月第4木曜 10:00～11:00

68 土作 土作 土作公会堂 毎月第4金曜 10:00～11:30

69 鼓岡 サロン・つづみ会 鼓岡公会堂 毎月最終木曜 10:00～11:30

70 宮久 宮久サロン 宮久集会所 毎月第3水曜 9:30～11:30

71 東牧 東牧ニコニコ会 東牧生活改善センター 毎週火曜 13:30～15:00

72 坂井 坂井いきいきサロン 坂井集落集会場 毎月第3金曜（冬期第1.3金曜） 13:30～15:00

73 黒川北町 北町よれんすサロン 北町集会所 毎月第3水曜 10:00～12:00

74 大長谷 大長谷憩いの会 大長谷公会堂
大長谷地区防災拠点施設

毎月1回（不定期） 9:30～14:00

75 熱田坂 熱田坂水ばしょうの会 熱田坂公会堂 不定期 10:00～11:30

76 下江端 下江端サロン 下江端生活改善センター
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77 社協 ほのぼの茶屋 ほのぼの茶屋 毎週月・木 10:00～15:00
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